
か†ましておので七うゴlすいます日

本卑毛、地域の食材・人材もたっ．好日疎もう手のできろ揚、コキレス・小ふ九・トントン亀と、う巧いよろしく

料簡日中し上げます

冬毛いよいよ本番○大地の爵〟も味も、lながらゆっくり春を碕ちよしよう。新年のトシトシはぎ臼（金）

七草がゆでスヤートですr

I月のトントン・nLシター（烏徽献立予定豪）

日疇8 �火曜日 �金噂日 �土 

手　打正円林阜／ �ぢ　公正帥嬢／〆／ �g　七草粥 �？（薪浬押上／ 　／′ 

、ノ三三無痛多慈愛う �ノ戯巌嘗） ��／／〆云粗肴 

川　坪も土工7菅揚r �Jヱ　トシカ＼ソ七 �持　高鳴中華鳥人の �川　　　　〆／／ 

メニューは○△○ �ドんC、んサラダ �中華痛手そば �／／／／／ 

門　浅七、うふ定食 �目　鼻／P－1レ・カレー（豆） �～～嬉子魚も ヤーコシの味噌キンビラ �　　ノ▲一一′ ～3　／ ／／／■㌦／ 

～5　ザール・ttつの �ヱi白身魚のてライヒ �門　噂恕叶シドイ、∨千七 �川　しぼ九まっIl 

レモン・チキン �蒸らしキャパ一、ソ �坪薯スープ �出店予定！ 

添しばれまっり出店のたれ、日日（白）は喧嘩林‡すせて、－ただきます。港、しがちでゴJふくだすい。

再度しばれ
ー－ー－・－■一一－‾‾　　　　　　　　　　　　1、l■‾‾　　‾‾

土）開催の第3柑北緯4ぢ序しぼ丸ま示妻・、面盲
㌧食感ででん翠左甲子もスーヂ宅店子か嘗

扁玩中頓別鹿の煮豆がた。．労り入／日　印　臼（

ったでん．努ん田子も眼鼓します！今年は見守のおろ七すんが更だくすんのあったかスープも共同眼鼻

の予定です日食境は／ぐスヤーキ十lレ積の軍1日良メモ・けIしげ一つです。〟甘すんのお詳しをお碕ちして

■lJRや見守中辛大学席確率在学都草生すんのワシヂィ・÷工7ゴー報告

I～R日日ド見守市立大学の学生すんがワシヂィ・土工て七してトントンの台的l二立ちました。当日は、

キ瞭よく吉岡理、配硝ずれてゴー果店のおき疲＜の呵応、毛愕九て、lて、宙付して見守る二七㌦でチました。

当日の最上勅はお弁当毛含〟ヱg食でした！用食べたヲ∂食がほぼ蘇くなりましたので達成欝も≠七しわ

だったようです〇年東の別状しい中お卓痛七してゴー来店、ヤシトトl三毛快くゴー協力くだすった望嘘＜畔

上■はれ申し上げます○ありが七うゴIざいました。学生すん、大をお濾九線でしたr

ワシヂィ・も17の三ユーつてイスr軸）サ・ルナんのゴ細小！
、　　　　　　　　　■

昨年の篭から中頓別町の車語教育の補月力教諭七して滝躍中の′＼ワイ・オ77も七台のザードン乳生は

句趣味甘夫です㌦呵増毛大ゆきです○史Rr範のふ＝小†マヨえー大場きJtいうメニューでワシヂィ．

ゝ工1・チビ1一すれ王したが今日ヱ6日ドは「レモン・チキンJt、lう献血で入られる予定です。漫比で

J、ワイ軸里が食八・られるお店は他こな、lような気がしますき。是非、二の亨浬も味もって〟ませんが7

草Ll雪忘 T比；卯もヲ4－も一之ヲ∂∂　は紳；中頑馴町中中頓別も∂一J

LIページ●：koganeyu－nakaton．com　毛しくはrトント1，Jr中頓別lで榛東


